
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
РАБОЧИЙ ЛЮЛЬКИ, НАХОДЯЩИЙСЯ НА ПОДЪЕМНИКЕ (ВЫШКЕ)

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 
Цель реализации образовательной программы: совершенствование профессиональных 
знаний, умений и навыков безопасному выполнению работ рабочими люльки 
подъемников (вышек), по имеющейся профессии рабочего без повышения 
образовательного уровня.

Срок освоения программы: 72 часа.

Форма обучения: очная, очно-заочная

Язык обучения: русский

Категория слушателей: На обучение принимаются лица не моложе 18 лет, уже
имеющих профессию рабочего или должность служащего и не имеющих медицинских 
противопоказаний к исполнению профессиональных обязанностей.

Планируемые результаты обучения.

Результатом освоения программы является совершенствование профессиональных 
знаний, умений и навыков по имеющейся профессии рабочего или имеющейся должности 
служащего: применение безопасных методов и приемов выполнения работ рабочими, 
находящимися в люльке на подъемнике (вышке)
Рабочий люльки, находящийся на подъемнике, должен знать:

• требования безопасности и охраны труда, изложенные в производственной (типовой) 
инструкции по безопасному ведению работ для рабочих люльки, находящихся на 
подъемнике (вышке);

• знаковую сигнализацию, применяемую при работе подъемника;
• опасные факторы и опасные зоны при работе подъемника;
• безопасные приемы труда, основные средства и меры предупреждения и тушения 

пожаров, а также меры предупреждения других опасных ситуаций на рабочем месте;
• меры безопасности при работе подъемника вблизи линии электропередачи (ЛЭП);
• способы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях;
• способы предупреждения воздействия опасных и вредных производственных факторов;
• средства индивидуальной и коллективной защиты и порядок их применения;
• основные мероприятия по обеспечению безопасности труда рабочего люльки.



у ч е б н ы й  п л а н

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

РАБОЧИЙ ЛЮЛЬКИ, НАХОДЯЩИЙСЯ НА ПОДЪЕМНИКЕ (ВЫШКЕ)

№ Наименование модуля Количе Аудиторные Практическое Форма

п/п ство занятия обучение контроля

часов Теоретическ

всего ие занятия

1. Общие сведения о 
промышленной 
безопасности на 
предприятии, ОТ, ПС, ПБ

8 8

2. Основные сведения о 
подъемниках (вышках), 
устройству, организации 
надзора и обслуживания 
подъемников (вышек)

8 8

3. Основные требования 
производственной 
(типовой) инструкции 
для рабочих люльки. 
Обеспечение 
безопасности при работе 
на подъемниках 
(вышках)

16 16

4. Практическое обучение 32 32

5. Итоговая аттестация 8 8 Экзамен

Итого 72 40 32



№ Наименование модуля Количество 
часов по 
неделям

Итого, час

1 2

1. Общие сведения о 
промышленной 
безопасности на 
предприятии, ОТ, ПС, 
ПБ

8 8

2. Основные сведения о 
подъемниках (вышках), 
устройству, организации 
надзора и обслуживания 
подъемников (вышек)

8 8

3. Основные требования 
производственной 
(типовой) инструкции 
для рабочих люльки. 
Обеспечение 
безопасности при работе 
на подъемниках 
(вышкам)

16
%Г

£

16

4. Практическое обучение 32 32

5. Итоговая аттестация 8 8

Итого 40 32 72


